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1. Информационная карта проекта  

 

Название проекта  «Красивая старость» 

Организатор проекта  

 

 

Некоммерческая организация 

благотворительный фонд «Помощь пожилым» 

Юридический адрес: 119602, 

 г. Москва, Никулинская ул., д. 27, корп.2, кв. 84 

Адрес фактического местонахождения: 129343, 

г. Москва, ул. Амундсена, д. 7, стр. 2 

Телефон: 8(800)707-34-50 

Электронный адрес: info@fond60.ru 

Директор фонда: Вердиян Аргам Араратович 

Территория реализации 

проекта 

Все регионы России 

Участники проекта Все желающие, представители домов 

престарелых, пансионатов, 

психоневрологических интернатов 

Сроки реализации проекта  01 июля – 20 декабря 2022 года 

Цель проекта - пропаганда семейных ценностей и 

толерантного отношения к пожилым людям 

 

Задачи проекта - формирование у молодежи уважительного 

отношения к людям старшего возраста; 

- создание условий для творческого потенциала 

людей, проживающих в домах престарелых, 

пансионатах; 

- выявление талантливых фотохудожников, 

развитие их творческих способностей. 

 

Финансирование проекта Фотоконкурс проводится за счет личных 

средств директора Фонда. 

Ответственные лица  за 

реализацию проекта  

Вердиян Аргам Араратович 

 

2. Актуальность проекта. 

 

В современном мире люди все чаще сталкиваются с процессом 

глобального старения. Происходит это в результате увеличения 

продолжительности жизни человека и снижении рождаемости. 

Случившаяся пандемия в 2019-2022 гг. также привела к изменению 

возрастных характеристик населения страны, что повлекло изменения в 

социально-экономической сфере. В настоящее время происходит 
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увеличение населения в возрасте старше 60-65 лет, что является одной 

из проблем мирового уровня.  

В связи с чем наступило время, когда нужно изменить отношение 

общества к естественному старению. В силах каждого помочь людям 

пенсионного возраста жить дольше, ярче, вести активный образ жизни, 

дать возможность раскрыть свой творческий потенциал, используя 

жизненный опыт. 

Организовывая фотоконкурс «Красивая старость» у молодого 

поколения должен появиться интерес к людям преклонного возраста. 

Проект нацелен на повышение уровня уважения к пожилым людям.  

Часто бывает, что у наших бабушек и дедушек нет качественного 

фото. Фотоконкурс позволит пожилым людям принять участие в 

небольших фотосессиях, сделанных внуками, случайными прохожими, 

сотрудниками пансионата или дома престарелых.  

Подопечным домов престарелых, как и в целом людям в возрасте, 

не хватает общения. Фотоконкурс «Красивая старость» позволит 

лишний раз рассказать о себе, пообщаться, принять участие в 

фотосессии, пусть и сделанной на камеру телефона. Фотоконкурс 

поможет окунуться в молодость, заново пережить приятные 

воспоминания, почувствовать себя красивыми и нужными. 

Молодые люди, принимающие участие в фотоконкурсе, получат 

возможность посмотреть на старость с другой стороны, понять, что это 

неизбежно, что старость может и должна быть красивой. Участники 

смогут поделиться небольшими рассказами из жизни своих героев. 

 

3. Цели проекта  

 

1. Пропаганда семейных ценностей и толерантного отношения к 

пожилым людям. 

2. Создание условий для развития и поддержки творчества Участников 

фотоконкурса «Красивая старость». 

 

 

4. Задачи проекта 

 

1. Оказать внимание и проявить сострадание к людям преклонного 

возраста, имеющих инвалидность, вселив веру в то, что они не 

забыты и не брошены. 

2. Формирование у молодежи уважительного отношения к людям 

старшего возраста. 

3. Создание условий для творческого потенциала людей, 

проживающих в домах престарелых, пансионатах. 



 

4. Выявление талантливых фотохудожников, развитие их творческих 

способностей. 

5. Популяризация фотографии как вида искусств. 

6. Ознакомление общественности с работами Участников 

фотоконкурса. 

 

5. Сроки и этапы реализации проекта 

 

Благотворительный фонд «Помощь пожилым» планирует реализацию 

проекта в период с 01 июля 2022 года по 20 декабря 2022 года.  

Реализация данного проекта предполагает прохождение нескольких 

этапов: 

1. Подготовительный. 

1.1. Определение темы и актуальности проекта. 

1.2. Подготовка кадрового и ресурсного потенциала для проведения проекта. 

1.3. Написание Положения о проведении фотоконкурса для публикации на 

сайте Фонда и в социальных сетях. 

1.4. Определение основных номинаций фотоконкурса и наград. 

 

 

2. Основной 

2.1. Отправка информационных писем для учреждений стационарного 

социального обслуживания, где проживают пожилые люди. 

2.2. Информационное обеспечение о ходе реализации проекта в сети 

Интернет, СМИ, социальных сетях Фонда. 

2.3. Формирование у добровольцев, принимающих участие в проекте, таких 

качеств как сострадание, уважение, умение проявлять внимание и заботу 

к одиноким пожилым людям, вне зависимости от места пребывания 

пожилого человека. 

 

3. Завершающий 

3.1. Публикация присланных работ на сайте Фонда https://fond60.ru/. 

3.2. Составление отчета о ходе проведения проекта. 

3.3. Подготовка дипломов участников и отправка непосредственно 

Участникам фотоконкурса. 

3.4. Публикация отчета о проделанной работе в рамках реализации данного 

проекта в СМИ, социальных сетях, на сайте Фонда и других открытых 

источниках.  

3.5. Выявление победителей по результатам открытого голосования на сайте 

фонда. 

3.6. Подготовка к закупке и отправке ценных призов победителям. 

3.7. Подготовка отчета с ответственными исполнителями проекта. 



 

6. Бюджет проекта 

Финансирование проекта «Красивая старость» происходит за счет 

личных средств директора Фонда. При обсуждении наград победителям 

фотоконкурса, было принято решение наградить участников ценными 

призами. Для победителей в номинации «Старость – не порок, а 

неизбежность», где принимаются фото подопечных домов престарелых, 

пансионатов, психоневрологических интернатов предусмотрен приз – 

многофункциональная медицинская кровать. 

№ 

п/п 

Наименование 

статьи расходов  

Кол-во  

 

Цена за 

единицу, 

руб.(средняя) 

Расчет 

стоимости, 

сумма в 

руб. 

Примечание  

1 Печать бумажных 

версий дипломов 

участников 

500 5,70 2 850,00 Примерное 

количество 

участников 

2 Отправка дипломов 

почтой России 

500 31,00 15 500,00  

3 Покупка ценных 

призов  

5 7000,00 35 000,00 5 номинаций 

4 Покупка медицинской 

многофункциональной 

кровати 

1 58 801,00 58 801,00  

5 Отправка кровати, 

ценных призов почтой 

России, транспортной 

компанией ПЭК  

6 9 000,00 9 000,00 Стоимость 

указана 

приблизительная, 

в зависимости от 

региона доставки 

и габаритов 

 Итого:   121 151,00  

 

7. Ожидаемые результаты проекта. 

 

Благодаря фотоконкурсу «Красивая старость» среди молодежи 

повысится уровень понимания и уважения к людям «серебрянного возраста». 

У авторов фото появится возможность узнать что-то новое о своих бабушках 

и дедушках, соседях и просто случайных прохожих. Пожилые люди в свою 

очередь смогут почувствовать себя любимыми, нужными, интересными 

современному обществу.  

У подопечных домов престарелых повысится самооценка и любовь к 

жизни. Рассказ о себе поможет вспомнить молодость, приятные моменты из 

жизни, пообщаться. 

Планируется расширение числа социальных партнеров, коммерческих 

организаций, частных лиц для привлечения внимания и средств для 

реализации социально-значимых проектов. В связи с этим, планируется 



 

масштабное информирование о актуальности и значимости проекта 

посредством сети Интернет, СМИ и на других открытых информационных 

площадках. 

У авторов фото появится возможность разместить свои работы на 

официальном сайте нашего Фонда. 

 


